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ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

devant nous

Cette année, I'Etablissement francais du sang (EFS) célébre ses 25 ans. Un quart de siécle
au service des donneurs de sang et des patients, c’est autant de récits a partager. Pour
l'occasion, l'établissement a décidé de mettre en lumiere tout au long de l'année des
témoignages de femmes et d’lhommes qui font I'histoire de 'EFS. L’histoire d’un service
public engagé pour la vie, qui transcende les ages et les générations.

Le mot du président

« Pour continuer a écrire son histoire,
I'EFS aura toujours besoin de vous ».

Frédéric Pacoud

Président de I'Etablissement frangais du sang

L’Etablissement francais du sang célébre cette
année ses 25 ans. Il est difficile de résumer ce
qu’il s’est passé en un quart de siécle, tant
notre établissement a évolué et grandi de bien
des manieres. Une chose n’a pas changé
pourtant : depuis 25 ans, nous prenons soin
de lavie.

Notre service public contribue a sauver des vies, en collectant chaque jour du sang, du plasma et des
plaquettes qui sont, aprés des étapes de préparation et de qualification, distribués aux malades dans les
hépitaux et les cliniques.

Cette mission qui est la nbtre serait impossible a accomplir sans la mobilisation et la générosité du
plus grand nombre. Tous les jours, vous étes des milliers a pousser les portes de nos Maisons du don et de
nos collectes mobiles pour accomplir ces dons irremplacables.

Vous donnez de ’espoir a des familles et une chance de guérison a des patients. Ces patients, ce sont
des bébés, des enfants, des adolescents, des adultes. Cela peut étre nos proches, cela peut étre chacun de
nous.

Aujourd’hui, moins de 4% des Francais entre 18 et 70 ans donnent leur sang chaque année. Nous
pouvons faire mieux. Il y a quelques semaines, nous avons battu le record de la plus grande collecte de
sang d’Europe, avec plus de 4 000 donneurs accueillis a I'H6tel de Ville de Paris.

Et si, demain, nous battions un nouveau record ?
Devenons les champions d'Europe du don de sang et de plasma!

Relayons-nous sur tout le territoire pour faire vivre cet élan de solidarité. Chacun d’entre nous peut s’investir,
y compris ceux qui ne peuvent pas donner leur sang. Rejoignez des associations, parlez-en autour de vous,
faites connaitre le don de sang ! Il n’y a pas de petits engagements auprés de I’Etablissement francais
du sang. Il n’y a pas de réle secondaire quand il s’agit de sauver des vies. Nous avons besoin de vous
pour ouvrir un nouveau de chapitre de notre histoire collective.
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Depuis 25 ans, ’EFS prend soin de la vie

L’histoire fascinante de la transfusion et du don de sang

De la toute premiére transfusion en 1667 aux techniques actuelles, le monde de la transfusion s’est
transformé, tout comme la communauté des donneurs de sang.

u Voir la vidéo

Des premiéres expérimentations de transfusion au XVII¢ siécle,
aux évolutions scientifiques et techniques du XXe siecle, quelles
ont été les grandes étapes qui ont marqué le don de sang ?
Comment le don de sang est devenu un pilier du systéeme de
santé francais, depuis les premiers donneurs improvisés
jusqu’aux deux Grandes Guerres, en passant par I'age d'or du
don de sang des années 70 et 80 ? Comment s’est organisé le
systéme francais de transfusion sanguine aprés I'affaire du sang
contaminé ? Comment est né 'EFS, pour garantir la sécurité
des produits sanguins et le respect des valeurs de solidarité
du don de sang en France ?

Plongez avec Bruno Danic dans [I'histoire de la transfusion
sanguine, du don de sang et de I'EFS.

L’histoire de I’Etablissement francgais du sang

Pour comprendre I'histoire de I'EFS et la raison de sa création, il faut remonter aux années 1980/1990, une
période ou I'établissement n’existait pas encore. Le systeme transfusionnel frangais repose alors sur une
multitude d’acteurs interconnectés tels que :
183 postes et centres de transfusion sanguine (CTS), établissements publics qui assurent la collecte, la
conservation et la distribution des produits sanguins ;

le Centre national de la transfusion sanguine (CNTS) qui joue un rdle de conseiller des pouvoirs publics ;
le Laboratoire National de la Santé (LNS), qui est chargé de vérifier la qualité des produits sanguins, etc.
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REPONDEZ AL'APPEL DES CENTRES DE TRANSFUSION
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Centres de transfusion sanguine
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En 1991, I'affaire du sang contaminé est révélée. En réaction a cet événement sanitaire majeur, la France
réorganise et sécurise son systéeme transfusionnel ainsi que le dispositif de surveillance et de contrble
sanitaire, dans une loi de réforme de la santé publique.

En janvier 2000, I’Etablissement francais du sang voit le jour,
sous la tutelle du ministére de la Santé.

C’est un établissement public unifié, responsable de 'ensemble de la chaine transfusionnelle : de la collecte
des produits sanguins jusqu’a leur distribution dans les hdpitaux et les cliniques. Ce nouveau modéle permet
de renforcer la sécurité transfusionnelle au service des donneurs comme des patients, avec des
processus harmonisés pour P’ensemble du territoire.

L’EFS est désormais, et depuis 25 ans, un des piliers du systéme de santé frangais. Donner son sang, c’est
contribuer a perpétuer un service public qui n’a qu’un seul objectif : faire en sorte que chaque patient, ou qu’il
se trouve sur le territoire, puisse étre soigné. C’est un droit fondamental que ’'EFS défend, en relayant la
générosité des donneurs jusqu’aux malades. C’est la raison d’étre de I’établissement.

Rétrospective des faits marquants de I’établissement

En 25 ans, I’Etablissement frangais du sang s’est transformé. Il a permis de rassembler plus de 180
centres et postes de transfusion dans un établissement unique. Il a harmonisé, sécurisé et modernisé ses
pratiques comme ses outils, pour garantir le méme niveau de soin et de sécurité a chaque patient, ou qu'il se
trouve sur le territoire. 1l a réinventé I'expérience des donneurs de sang pour mieux les accueillir, les fidéliser
et remplir avec eux sa mission au quotidien. Enfin, fort de son expertise de la cellule sanguine, 'EFS est
devenu un acteur majeur de la recherche, de la thérapie cellulaire et tissulaire et de la production de
médicaments de thérapie innovante.
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L’EFS débute le

projet d’une base
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unigque pour tous

, 2001 les donneurs de
2000 L’EFS met en place sang

Ie,dépis_tage 2015
génomique
viral (DGV), permettant
la détection de I'hépatite
C et du virus du sida,
pour renforcer la sécurité
transfusionnelle 2009

Naissance de 'EFS
100 premiers infirmiers se
forment a I’entretien pré-
don. Une expérimentation
étendue ensuite dans toute
la France pour pallier au
manque de médecins

L’EFS inaugure a Nantes sa lere
plateforme de production de
médicaments de thérapie
innovante

2024
L’ambition plasma
devient la priorité de

I'EFS pour les prochaines
années. Objectif :
accroitre la production de
médicaments dérivés du

2018 plasma et asseoir notre
L’EFS lance souveraineté sanitaire

«Innovadon » pour
moderniser 'image du don
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usages des nouvelles
générations de donneurs.

2020
L’EFS lance la Téléassistance
médicale en collecte, permettant a
des infirmiers de prendre la
responsabilité des collectes mobiles
avec le soutien d’'un médecin a
distance

A la clé ? Le déploiement
de la prise de rendez-vous
en ligne, des Maisons du
don plus accueillantes...



Un service public engagé a tous les stades de la vie

L’EFS est le service public du sang. Il a pour mission premiére de garantir, pour chaque patient en attente
d'une transfusion, le traitement dont il a besoin, partout en France. Il accompagne les individus des les
premiers instants de la vie, du premier souffle, des premiers pas, de I'age de raison a I'dge adulte. Dans les
instants les plus heureux comme les plus difficiles.

Avant méme la naissance

Depuis 25 ans, ’EFS accompagne les mamans et leurs bébés tout au long de la grossesse.
L’établissement réalise des analyses de pointe grace a son expertise unique en biologie médicale de la mere
et de I'enfant. L'EFS collecte, prépare et distribue aux hépitaux et cliniques les produits sanguins dans le cas
de transfusions in utero pour les bébés ou d’hémorragie de la maman lors de I'accouchement.

Enceinte de jumeaux, Eva apprend au deuxiéme
trimestre de sa grossesse que ses bébés souffrent
d'une forme sévére d'anémie qui met leur vie en
danger. Pour leur offrir une chance de survie, une
transfusion in utero doit étre effectuée, directement via
les cordons ombilicaux. Une intervention délicate,
rendue possible grace a l'expertise des personnels
médicaux et la générosité des donneurs de sang.

« Le corps médical a pris la décision de
tenter une transfusion in utero. lls étaient
tellement anémiés que si on ne tentait pas,
on risquait de les perdre »

Eva

Maman de Maél et Orel

Et tout au long de la vie

L’EFS collecte, prépare et distribue aux hépitaux et cliniques les produits sanguins dont les patients
ont besoin pour étre soignés : les globules rouges, le plasma et les plaquettes. Ces produits sanguins
permettent de soigner les victimes d’hémorragies (accidents, accouchements, interventions chirurgicales), les
patients atteints de maladies du sang ou maladies chroniques (comme la drépanocytose ou le déficit
immunitaire primitif) et les patients atteints de cancers (comme la leucémie).

=~ Les chiffres clés du don de sang
Dl

L

e 1 million de patients sont soignés chaque année grace aux dons
de sang, plaquettes et plasma

e 10000 dons de sang sont nécessaires chaque jour

e 500 dons de plaquettes sont nécessaires chaque jour
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La vie de Chloé aurait pu basculer en 2014. Quelques heures aprés
avoir mis au monde sa fille Lyla, elle est victime d’'une hémorragie.

« En quelques minutes, j'ai perdu plus de 7 litres de
sang. Les médecins m’ont opérée en urgence et m’ont
transfusée 27 poches de sang. Ce jour-la, 27 donneurs

anonymes m’ont sauveée la vie. lls m’'ont offert

I'occasion de voir grandir ma fille. Depuis, je veux les

remercier chaque jour qui passe ! »

Chloé

Maman de Lyla

« Le patient peut avoir les meilleurs
médecins, les meilleurs hopitaux, les
meilleurs traitements... Il ne pourra pas
continuer son parcours de guérison sans
une personne incontournable : le
donneur. »

Stéphanie Fugain

Présidente de I'association Laurette Fugain

Depuis 2002, I'association Laurette Fugain
ceuvre pour soutenir la recherche médicale
pédiatrique et adulte sur les cancers du sang et
aider les patients et leurs proches.

L’association se mobilise aussi aupres de
’EFS pour sensibiliser au réle crucial du don
de sang, de plasma, de plaquettes et de moelle
osseuse.

Un collectif intergénérationnel engageé

En 25 ans, 'EFS a évolué de bien des maniéres, sans jamais oublier les principes qui portent le don de sang
depuis des générations : I’anonymat, le non-profit, la solidarité et le bénévolat. Des principes fondateurs
retenus a la Libération et sur lesquels le systéme francais de transfusion s’appuie depuis plus de 70 ans. Ce
modele éthique perdure grace a un collectif engagé qui transcende les ages et les générations.

Le bénévolat : 'engagement dans le sang

Pour mener a bien sa mission de service public, 'EFS compte sur le soutien essentiel de nhombreuses
associations de patients et de donneurs bénévoles, comme la Fédération Frangaise pour le Don de Sang
Bénévole (FFDSB), son partenaire historique.


https://25ans.efs.sante.fr/#saison-1-la-maman-sauvee-par-27-donneurs
https://www.laurettefugain.org/
https://25ans.efs.sante.fr/#saison-1-la-maman-sauvee-par-27-donneurs
https://25ans.efs.sante.fr/#saison-1-la-maman-sauvee-par-27-donneurs
https://25ans.efs.sante.fr/#saison-1-la-maman-sauvee-par-27-donneurs
https://25ans.efs.sante.fr/#saison-1-la-maman-sauvee-par-27-donneurs
https://25ans.efs.sante.fr/#saison-1-la-maman-sauvee-par-27-donneurs

Les bénévoles incarnent le don de sang dans les territoires et font rayonner les valeurs de solidarité, de
générosité et de citoyenneté. lls défendent aussi les principes éthiques du don de sang, du plus petit village
de France jusqu’aux bancs de ’Assemblée nationale, voire au-dela.

« Le bénévolat, c’est la
concrétisation de la fraternité, ¢ca
permet d’aller vers l'autre, de
créer ce lien de solidarité »

Jacques Allegra

Président de la Fédération Francaise pour le
Don de Sang Bénévole

Portrait de bénévoles

Au quotidien, les bénévoles sont indispensables. lls accompagnent I'établissement dans la promotion du
don de sang, de plasma et de plaquettes auprés de tous les publics : dans les écoles, les lycées, les
universités, les entreprises, etc. lls identifient des salles pour I'organisation de collectes mobiles, aident a
l'installation des collectes, accueillent les donneurs et les accompagnent tout au long de leur don.

« S’engager pour le don de sang, ce n’est pas
gue donner son sang ! Ayant été transfusé quand
Je n‘avais qu’un an, je ne peux pas donner mon
sang. En étant bénévole, jaide a ma maniere
I'EFS »

Thomas

Bénévole au sein d’'une association de donneurs de sang
bénévoles

° Voir la vidéo
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L’EFS est aujourd’hui a un tournant de son histoire

L’Etablissement francais du sang est résolument tourné vers I'avenir. Avec un modéle économique qui a
considérablement évolué, I'établissement s’est lancé dans de grands chantiers de modernisation pour
répondre aux enjeux de santé et de souveraineté : collecter plus de plasma pour mieux répondre aux
besoins des patients et mettre au point les médicaments de demain.

Collecter plus de plasma pour répondre aux besoins des patients

Chaque année, les besoins en médicaments extraits du plasma augmentent de 8%. Accroitre les capacités

nationales de collecte de plasma est un enjeu de souveraineté sanitaire dont dépend la vie de patients. LEFS

a un role prépondérant a jouer dans la filiere du plasma. Pour répondre a cet enjeu, I'établissement va dans

les prochaines années :

e investir dans son dispositif de collecte : pour moderniser les Maisons du don, déployer de nouveaux
équipements et garantir la qualité et la sécurité des produits sanguins ;

e proposer de nouveaux lieux de collecte pour le plasma: comme cela est par exemple le cas a la
Maison du don de Hazebrouck, de Lyon Part-Dieu ou de Paris Emile Zola ;

e recruter et former le personnel nécessaire : notamment les professionnels de santé ;

e améliorer la sensibilisation du grand public pour recruter et fidéliser des donneurs de plasma : plus
de 200 000 donneurs supplémentaires seront nécessaires dans les années a venir.

Continuer a s’engager pour la médecine de demain

L’histoire de 'EFS s’écrit a travers la médecine de demain, pour laquelle ses équipes de chercheuses et
chercheurs ceuvrent chaque jour. Des patients aujourd’hui en impasse thérapeutique ne le seront peut-étre
plus demain. C’est ce défi que les équipes de 'EFS cherchent a relever en mettant au point, grace a leur
expertise du sang, des projets de recherche ambitieux que 'EFS est ensuite en capacité de transférer vers la
production au sein de ses plateformes de production de médicaments de thérapie innovante (MTI).

Grace aux biothérapies, il est aujourd’hui
possible de réparer les cellules
cardiaques aprés un infarctus, de
régénérer la peau des grands brdlés, ou
encore de traiter certains cancers du
sang.

En savoir plus sur la bioproduction
a ’EFS

L’ambition de ’EFS dans les années a venir, c’est que tous les patients qui en ont besoin puissent
bénéficier de ces traitements.
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Des le 28 janvier, plongez dans une série en trois saisons pour rencontrer celles et ceux qui font
notre service public. Rendez-vous sur www.25ans.efs.sante.fr

A propos de I'EFS

L’Etablissement francais du sang est le service public du sang en France.

Nous sommes pres de 10 000 professionnels, médecins, infirmiers, biologistes, techniciens
de laboratoire, pharmaciens, équipes de collecte, chercheurs, personnels administratifs...
animeés par une méme conviction : notre mission est vitale.

Nous sommes présents tout au long de la chaine du soin. Notre expertise en biologie médicale
et de la greffe nous permet de diagnostiquer des maladies. Nous contribuons ensuite a soigner
chaque année plus de 1 million de patients : ceux qui nécessitent une transfusion ou une
greffe, en assurant la collecte de sang en France et en mettant a disposition les produits
sanguins, tissus et cellules dont ils ont besoin. Nous capitalisons sur ces savoir-faire pour
innover et développer des procédés et traitements médicaux qui bénéficieront au plus vite aux
patients. Nous participons enfin a former des professionnels de santé en France et dans le
monde, en leur transmettant notre connaissance aiguisée du sang.

Nous donnons au sang le pouvoir de soigner et sommes ainsi un acteur a la fois unique et
essentiel du systeme de santé francais.

Gardons contact !

Virginie BONNET (EFS lle-de-France) Laurie LAGARDE (EFS lle-de-France)
virginie.bonnet@efs.sante.fr laurie.lagarde @efs.sante.fr
Tel. 06 58 64 55 49 Tel. 06 30 32 63 49

Pour retrouver I'ensemble de nos actualités, rendez-vous sur presse.efs.sante.fr
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